Speiseplan Altenwohnheim Kitzbuhel

Wo. 46 von Mo 09.11.2026 Bis So 15.11.2026

Meni 1

Schwarzwurzel-

Cremesuppe
AGL

Krautsalat -,
Mischblattsalat c,m,0

Kartoffelcremesuppe
AGL

Tomaten -
Mischblattsalat ,m,0

Rote-
Rlbencremesuppe AG.L

Gurken-, Eisbergsalat
GMO

(Altenwohnheim)

Klare Gemiisesuppe mit
Profiterolen Ac,6.L

Mischblattsalat c,m,0

Ragout vom Rind

Selleriecremesuppe AGL

Eisberg-, Karottensalat
GM,0

Pochiertes Fischfilet mit

Knoblauch-
cremesuppe AGL

Chinakohlsalat 6,m,0

Klare Rindersuppe mit
Grienockerl AcG.L

Mischblattsalat ¢,m,0

Gekochtes Rindfleisch

Menu 1

Tagessuppe AGL

Marillen Palatschinken

Tagessuppe AGL

Rindfleischsalat mit

SchnittlauchsofRe ac,c

Tagessuppe AGL

Minestrone mit Ciabatta

Tagessuppe AGL

SiiRkartoffel Gnocchi auf

Tagessuppe AGL

Gulaschsuppe mit

Nudel mit Solte Hiihnerkeulen mit Reis, Powidl Pofesen mit ,Stroganoff* mit Reis und DillrahmsoRe, Krautfleckerl mit mit KrensoRe,
Carbonara. Parmesan Erbsen 6L VanillesoRe Gemiise AGLM Petersilienkartoffel, Parmesan Ac.G Réstkartoffel, Rotkraut
ACG ACG Gemiise ACD,G AGLO
Fruchtjoghurt 6 Blechkuchen ac.6 Pfirsichkompott Obst der Saison Topfencreme 6 Beerenkompott Blechkuchen Ac,c
Kiirbislasagne mit Gebackener Karfiol mit Schlutzkrapfen mit Quinoa- Gemisestrudel Kartoffel- Gemlseauflauf | Zucchinipiccata mit | Bulgur- Gemiisepfanne
Menii2 TomatensoRe ACGL KnoblauchsoRe Ac.c Topfen- Kartoffelfille, Joghurt- Kerbeldip Ac.6,LF mit Joghurtdip Ac.6L Krauterdip Ac,G AGL

Tagessuppe AGL

Kartoffelrdsti mit

Tagessuppe AGL

Jausenplatte mit Ei,

mit Zwetschkenroster Zwiebelringen, ACGL Mediterranen Gemiise mit Semmel AL Raucherlachs, Essiggemuse
ACG Vollkornbrot AGM0 Salatacmo Sahnekren Acp.G Schwarzbrot, Ac.G.LM
Brei Haferbrei G Gemiisebrei 6L Haferbrei GrieRbrei AG Milchreis G Gemisebrei cL Milchreis G

Allergeninformation It. Codex Empfehlung: A=Gluten, B=Krebstiere, C=Eier, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G= Milch, H=Niisse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphit, P=Lupinen, R=Weichtiere in unserem Betrieb werden Speisen und
Getrénke mit allen im Anhang Il der LMIV angefiihrten Allergenen Stoffen zubereitet, unbeabsichtigte Kreuzkontakte und Spuren kénnen trotz groRter hygienischer Sorgfalt nicht ausgeschlossen werden!

Wir bitten Sie Alternative Essenswiinsche wie z.B. Vegetarische Kost, Omeletten (SUR und Salzig)
oder kaltes Abendessen friihzeitig beim Pflegepersonal zu melden.

Wir wiinschen guten Appetit !

DGK Markus Windbichler-Cekovic & Diatologin Julia Widmoser und das gesamten Kiichenteam

*Anderungen Vorbehalten!

Als BIO -Zertifizierter betrieb stehen wir fur bewussten Genuss und héchste Qualitat der produzierten Speisen.

M Teilnehmernummer Gut zu Wissen: KE10162

Kontrollstellennummer: AT-BIO-501, Kontrollnummer: AT-BIO-501 0892V

Zertifikat Betriebs Analyse nach der Kesselmethode
Kontrollnummer: PC/A-1-171123

§ Osterreichisches Umweltzeichen unabhéngiges Giitesiegel fir Umwelt und Qualitét
Lizenz: UZ200-1648

'

Rind: 100% #*

Huhn: 100% *
Kalb: 100% *

\

WIR VERWENDEN FOLGENDE
PRODUKTE AUS OSTERREICH:

Schwein: 100% *

Vollei: Bodenhaltung, 95% %

Frischeier: Freiland, 95%, Tirol

Frischeier: Freiland, 5% *

Milch und alle Milchprodukte: 5% *

Milch und alle Milchprodukte: 70%, Tirol ¥
Milch und alle Milchprodukte: 20%, Tirol *

Fleisch: Osterreich = 3 x AT {geborenfgemastetgeschlachtet)
Wild: geschossen oder aus dem Wildgatter entnommen
Milch: Osterreich = 2 x AT {(gemolkeniverarbeitet)

* Bio, * AMA Giltesiegel,

Erstellt: 27.09.2026

Gutes vom Bauernhof

WIR VERWENDEN
FOLGENDE PRODUKTE:

GUT ZU
WISSEN!

Vollei: Deutschland, Bodenhaltung, 5%
Milch und alle Milchprodukte: Italien, 5%
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AGAINST
WASTE H



