Speiseplan Altenwohnheim Kitzbuhel

Wo. 40 von Mo 28.09.2026 Bis So 04.10.2026

(Altenwohnheim)
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Gelbe- : i . Klare Gemiisesuppe mit
Mangold}c\:gn SSUPPE | Ribencremesuppe AL Gemﬂsegrgzpesuppe KlareFﬁt(::tuegne/l\S,gzie ™ Klrbiscremesuppe AcL BOhneanng“eSUPPe Einlage accL
G, AL,
. Chinakohl-, Gurkensalat .
Mendi 1 GMO Kraut-, Mésh%blattsalat Eisbergsalat 6Mm.0 Tomaten-,é\/lisghblattsalat Elsberg-,(m gottensalat Gurkensalat om0 Mischblattsalat M0
Mit Rindfleisch gefiilte Spinatinsdel i M o _
Tortelinl Hauspizza (Tomaten, | Gsterkronsofie aceLu, | Geschnetzeltes vom Huhn | Corraicnenes Fischfilet | Nudeln ,Bolognese* mit Esterhazy Braten mit
Krauterrahmsofe, Salami, Mozzarella) T SUR Sauer mit Reis AGLo mit Petersilienkartoffel, Parmesan Ac,G Rosti, Vﬁ\\/grgslgemuse
Parmesan AcCG ACGLM ” o DillrahmsoRe A,c.Gp LGL
Mascarponecreme mit
Vanillecreme ¢ Marillenjoghurt Heidelbeere ¢ Zwetschkenkompott AcG Obst der Saison Eisbecher ¢ Blechkuchen ac.6
Bauernkiachl mit Ofenfrischer Gemise- Currystrudel Spatzle- GemUsepfanne Topfenstrudel mit Linsen Gemiisecurry Semmelknodel mit
Menti2 Sauerkraut AC,GLM Scheiterhaufen mit mit Krduterdip Ac.GF ACGLF VanillesoRe AcG mit Zartweizen ACGL Champignonsofie Ac,G
[ VanillesoRe ACG v wd

Tagessuppe AGL

Eilélgjfi ?rrictjhn(rjnit Gecr:n[]seeintopf Mit | Schinken- Kasetoast mit | Kaiserschmarrn mit Marillen | Schweizer Wurstsalat mit « I\f/lfargc;lld- e Thunfischsalat mit
routons AG. Salat AG M0 Roster a6 Bauernbrot ACGL.0 artorielauflauf mit Vollkornbrot 4.0
dollkornbrot AC,GM vd v Joghurtdip, Salat
ACGLO
Brei aisbrei o, aferbrei G emiisebrei 6. eisbrei 6 aferbrei G riebrei 6 olentabrei 6
Maisbrei Haferbrei Gemdsebrei Reisbrei Haferbrei GrieRbrei Polentabrei

Allergeninformation It. Codex Empfehlung: A=Gluten, B=Krebstiere, C=Eier, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G= Milch, H=Nisse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphit, P=Lupinen, R=Weichtiere in unserem Betrieb werden Speisen und
Getranke mit allen im Anhang Il der LMIV angefiihrten Allergenen Sto ffen zubereitet, unbeabsichtigte Kreuzkontakte und Spuren kdnnen trotz groRter hygienischer Sorgfalt nicht ausgeschlossen werden!

Wir wiinschen einen guten Appetit!

Markas Wixdbichtor -

Dipl. Grofkiichenleiter Markus Windbichler - Cekovic, Didtologin Julia Widmoser und das gesamte Kiichenteam

Anderungen Vorbehalten |

Celowic & Vubla M&i’wmr‘

Wir bitten Sie Alternative Essenswinsche wie z.B. Vegetarische Kost, Omeletten (Sif und Salzig)
oder kaltes Abendessen frihzeitig beim Pflegepersonal zu melden.

mindestens 35% der verwendeten Produkte stammen aus regionaler biologischer Landwirtschaft

Gerichte mit diesem Symbol gekennzeichnet werden ausschliellich aus Regional beschafften Lebensmitteln erzeugt wird.
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Rind: 25%
Rind: 75% *

Huhn: 100% *
Kalb: 100% #*

.,

WIR VERWENDEN FOLGENDE
PRODUKTE AUS OSTERREICH:

Schwein: 100% *

Vollei: Bodenhaltung, 95% *

Frischeier: Freiland, 95%, Tirol

Frischeier: Freiland, 5% *

Milch und alle Milchprodukte: 5% %

Milch und alle Milchprodukte: 70%, Tirol *
Milch und alle Milchprodukte: 20%, Tirol *

Fleisch: Gsterreich - 3 x AT (geboren/gemistet’geschiachiet)

Wild: in Osterreich geschossen oder aus dem Wildgatter entnommen

Milch: Osterreich = 2 x AT (gemolken/verarbeitet)
# Bio, * AMA Gitesiegel, * Guies vom Bauernhof

Erstellt: 24.03.2026

WIR VERWENDEN
FOLGENDE PRODUKTE:

GUT ZU
WISSEN!

Vollei: Deutschland, Bodenhaltung, 5%
Milch und alle Milchprodukte: ltalien, 5%

L6

NlTED{Y'
AGAINST
WASTE



