
Speiseplan Altenwohnheim Kitzbühel   (Externe-, Stadtbetriebe) 

Wo. 27 von Mo. 29.06.2026 Bis So. 05.07.2026   

 
 

   

 

 

 

 

                                                                      

*Täglich zusätzlich Vitaminreiche Salat Beilage                                     *Püree kann täglich alternativ bestellt werden. 

Allergeninformation lt. Codex Empfehlung: A=Gluten, B=Krebstiere, C=Eier, D=Fisch, E=Erdnuss, F=Soja, G= Milch, H=Nüsse, L=Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=Sulphit, P=Lupinen, R=Weichtiere  
in unserem Betrieb werden Speisen und Getränke mit allen im Anhang II der LMIV angeführten Allergenen Stoffen zubereitet, unbeabsichtigte Kreuzkontakte und Spuren können trotz größter 

hygienischer Sorgfalt nicht ausgeschlossen werden!  

Mittag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

  
 
 

Menü 1 

 

Klare Rindssuppe mit 
Gemüseeinlage A,C,L 

 

Gefüllte Paprika mit 
Tomatensoße, Reis A,C,G 

 
Fruchtjoghurt G 

 

Kohlrabicremesuppe 
A,G,L 

 

Backhendl mit 
Kartoffelsalat, Zitronen, 
Preiselbeeren  A,C,G,L,M 

 

Erdbeerkompott 

 

Zwiebelsuppe A,G,L,O 

 
Pressknödel mit Sauerkraut  

A,C,G,L,M 
 

 
Obst der Saison 

 

Gemüsecremesuppe A,G,L 

 
Bratwurst mit Kartoffelpüree, 

Gemüse G,L,M 

 
Grießflammerie A,C,G 

 

Spargelcremesuppe A,G,L 

 
 

Pochiertes Fischfilet mit 
Safransoße, 

Gemüsecouscous A,G,D,L 
 

Caramelpudding G 

  
Menü 2 

Spargeltörtchen mit Soße 
Hollandaise   A,C,G,M,O 

Nudeln mit Gemüse- 
Sugo, Parmesan 

A,G,L 

Germknödel mit 
Vanillesoße A,C,G 

Brokkoli -Lasagne mit Ricotta, 
Tomatensoße A,C,G 

Quiche mit Kirschtomaten und 
Schafskäsewürfel, Salat A,C,G 

 
 

 Salat Gurken-, Mischsalat A,G,L,M,O Eisbergsalat G,L,M,O Tomaten-, Mischblattsalat  
G,L,M,O 

Eisberg-, Karottensalat  G,L,M,O Rote Rüben-, Vogerlsalat  
G,L,M,O 


